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	№ п/п
	Содержание работы
	Срок исполнения
	Ответственный

	1
	Изучение антропометрических данных обучающихся
	1-я неделя сентября
4-я неделя января
2-я неделя мая
	Медицинская сестра


	2
	Обследование физического здоровья детей
	1, 2 недели сентября, 3,4 недели октября, 3,4 недели января,
1, 2 недели февраля
	Инструктор ЛФК

	3
	Диагностика уровня развития познавательной сферы
	1, 2 недели сентября
	Педагог- психолог

	4
	Диагностика уровня воспитанности
	3, 4 недели сентября
3,4 недели мая
	Педагог- психолог

	5
	Психодиагностические исследования склонностей к употреблению ПАВ
	1, 2 недели ноября
	Педагог- психолог

	6
	Социометрическое исследование детских коллективов
	1, 2 недели декабря
	Педагог- психолог

	7
	Логопедическое обследование обучающихся
	1, 2 недели сентября
	Учитель-логопед

	8
	Диагностика личностных затруднений учеников (анкетный метод)
	1, 2 недели сентября
	Учителя- предметники

	9
	Обучение навыкам психофизиологической саморегуляции по комплексу параметров и коррекции психоэмоционального состояния БОС
	В течение года
	Учитель-логопед

	10
	Коррекционно- развивающие занятия с использованием методики с видеоуправлением: «Игры с Тимом», «Возьми и сделай», «Буквы и цифры»
	В течение года
	Педагог- психолог

	11
	Предметная неделя физкультуры и спорта
	16.09.19-20.09.19
	Инструктор ЛФК, учитель физической культуры

	12
	Спортивное мероприятие «Осенний кросс»
	19.09.2019
	Инструктор ЛФК, учитель физической культуры

	13
	Сдача контрольных нормативов по ОФП
	30.09.2019
	Инструктор ЛФК, учитель физической культуры

	14
	Спортивное мероприятие «Веселые старты»
	09.11.2019
	Инструктор ЛФК, учитель физической культуры


	15

	Спортивно- развлекательная программа «Веселые старты, каникулы»
	08.01.2020
	Инструктор ЛФК, учитель физической культуры

	16
	Всероссийская лыжная гонка «Лыжня России»
	4-я неделя марта
	Инструктор ЛФК, учитель физической культуры

	17
	«Как мы видим здоровье» - конкурс рисунков, на тему активного образа жизни и спорта
	1-я неделя февраля
	Воспитатели

	18
	Проведение бесед о вреде табакокурения, употребления спиртосодержащей продукции, наркотических и психотропных веществ
	16.11.2019
19.02.2020
15.04.2020

	классные руководители,
воспитатели


	19
	Тренинг для учителей «Стресс и пути его преодоления»
	20.03.2020
	Педагог- психолог

	20
	Заседание МО учителей
«Применение здоровьесберегающих технологий на уроках»
	22.11.2019
	Руководитель МО




