План спортивно-массовых мероприятий 
[bookmark: _GoBack]на 2023 – 2024 учебный год.

	№
	Мероприятия
	Примечание 

	сентябрь

	1. 
	Соревнования «Осенний кросс».
	

	2. 
	Соревнования по футболу (МОШИ, СОШ № 20, СШ № 5).
	сборная команда

	3. 
	Сдача контрольных нормативов по ОФП.
	по возрастным категориям

	октябрь

	4. 
	Товарищеская встреча по пионерболу.
	сборная команда ГКОУ «МОШИ»

	5. 
	Товарищеская встреча по футболу.
	сборная команда ГКОУ «МОШИ»

	6. 
	Соревнования по дартсу.
	по возрастным категориям

	ноябрь

	7. 
	Игра-эстафета «Веселые старты».
	

	8. 
	Соревнования по настольному теннису.
	

	9. 
	Соревнования по баскетболу, посвященные «Дню народного единства».
	

	декабрь

	10. 
	Новогодний турнир по шашкам.
	

	11. 
	Товарищеская встреча по пионерболу (юноши и девушки).
	по возрастным категориям

	январь

	12. 
	Спортивно-развлекательная программа «Ура, каникулы!»
	

	13. 
	Спортивно-развлекательная программа «Зимние забавы»
	

	14. 
	Соревнования по прыжкам через скакалку
	по классам

	февраль

	15. 
	Турнир по настольному теннису.
	

	16. 
	Игровая программа «А ну-ка, парни!».
	с участием педагогов

	17. 
	Первенство по баскетболу (МОШИ, СОШ № 20, СШ №5, МОЦО № 1).
	

	март

	18. 
	Первенство по баскетболу, футболу, пионерболу (МОШИ – МОЦО № 1).
	сборная команда

	19. 
	Соревнования по прыжкам через скакалку.
	по классам

	20. 
	Спортивная  программа «А ну-ка, девушки».
	с участием педагогов

	21. 
	Спортивные соревнования «Звезды Соколовской лыжни»
	младшая возрастная категория

	апрель

	22. 
	Соревнования «Президентские состязания».
	

	23. 
	Товарищеская встреча по пионерболу (юноши и девушки).
	

	24. 
	Областные соревнования «Специальная олимпиада»
	сборная команда

	25. 
	Всероссийская лыжная гонка «Лыжня России».
	с участием педагогов

	26. 
	Организация и проведение «Дня защиты и объектовых тренировок»
	

	май

	27. 
	Соревнования «Легкоатлетический кросс».
	

	28. 
	Соревнования по пионерболу среди смешанных команд.
	

	29. 
	Спортивно-развлекательная программа «Веселые старты».
	с участием педагогов

	30. 
	Сдача контрольных нормативов по ОФП.
	по возрастным категориям
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