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Расписание работы спортивных секций.

	№ п/п
	Секция
	Режим работы

	
	
	День недели
	Время

	1. 
	ПЛАВАНИЕ
	[image: https://detskiy-sad.com/wp-content/uploads/2017/01/vidi-sporta-dla-detei-9.jpg]
	понедельник
	16.30 – 18.00

	2. 
	ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
(1-4 КЛАСС)
	[image: https://gas-kvas.com/uploads/posts/2023-02/1676611813_gas-kvas-com-p-risunki-podvizhnie-igri-v-detskom-sadu-3.jpg]
	понедельник, вторник, четверг, пятница
	14.30 – 16.00

	3. 
	
	
	суббота, 
воскресенье 
	15.00 – 16.00

	4. 
	НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
	[image: https://i.pinimg.com/originals/bc/69/85/bc6985a125754fd8f66712822f6e7596.jpg]
	суббота
	12.00 – 13.00

	5. 
	
	
	воскресенье 
	17.00 – 18.00 

	6. 
	ШАШКИ, 
ШАХМАТЫ
	[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=0b40cf6adb25384dea5a4c5bffa2c459_l-5350095-images-thumbs&n=13]
[image: https://static.vecteezy.com/system/resources/previews/002/710/652/original/chess-game-board-and-pieces-vector.jpg]
	вторник
	16.55 – 17.35 

	7. 
	
	
	четверг
	18.20 – 19.00 

	8. 
	
	
	воскресенье 
	16.00 – 17.00 

	9. 
	СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ
(ФУТБОЛ, БАСКЕТБОЛ, ПИОНЕРБОЛ) 
	[image: https://onsports.bbend.net/media/com_news/story/2013/08/16/337237/main/1b25755a99b1256f59b96132d3ae9bd3.jpg]
	суббота
	16.00 – 17.30 

	10. 
	
	
	воскресенье 
	11.00 – 13.00

	11. 
	УПРАЖНЕНИЯ 
НА ТРЕНАЖЕРАХ 
	[image: https://i.pinimg.com/736x/57/27/a0/5727a0b267937897ed3ee49b6fd66979.jpg]
	понедельник
	18.20 – 19.00

	12. 
	
	
	четверг
	17.40 – 18.20

	13. 
	
	
	суббота
	13.00 – 14.00 

	14. 
	УПРАЖНЕНИЯ 
С ГАНТЕЛЯМИ
	[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=c4391b717660f20491b2c1afda7f2e43e6200a82-9866196-images-thumbs&n=13]
	вторник
	17.40 – 18.20 

	15. 
	
	
	пятница
	16.55 – 17.35 

	16. 
	ДАРТС 
	[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=4aecc222951bfcb0548c2473defbdb83f002eaf7-9220933-images-thumbs&n=13]
	вторник
	18.20 – 19.00

	17. 
	
	
	суббота 
	17.30 – 18.30 

	18. 
	ГИМНАСТИКА
	[image: https://sportishka.com/uploads/posts/2022-09/thumbs/1662053346_10-sportishka-com-p-tantsevalnaya-zaryadka-dlya-detei-sport-17.png]
	пятница
	17.40 – 18.20

	19. 
	
	
	воскресенье 
	13.00 – 14.00

	20. 
	ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА
	[image: https://gas-kvas.com/uploads/posts/2023-01/1673547660_gas-kvas-com-p-detskii-risunok-sportsmen-3.png]
	пятница 
	18.20 – 19.00

	21. 
	
	
	суббота
воскресенье
	10.00 – 11.00 

	22. 
	БАДМИНТОН
	[image: https://zamanilka.ru/wp-content/uploads/2023/01/kartinki-sport-dlya-detei-57.png]
	суббота 
	11.00 – 12.00 

	23. 
	
	
	воскресенье 
	18.00 – 19.00
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