


ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ, 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ, 

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ. 

Целевые ориентиры результатов воспитания па уровне 

младшего звена. 

Блок «Мое Отечество» 

Воспитанники должны: 

- знать название страны, города, улицы и т. п.; 

- знать традиционные праздники и обычаи русского народа. 

 

Блок «Мои права. Мои обязанности» 

Воспитанники должны знать: 

- правила и нормы поведения; 

- права и обязанности воспитанника учреждения; 

- правила дорожного движения. 

 

Блок «Формирование ценностного отношения к природе, окружающей 

среде» 

Воспитанники должны: 

- бережно относиться к растениям и животным; 

- участвовать в природоохранных действиях (уборка мусора, экономия 

воды и электричества и т.д.). 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

среднего звена. 

Блок «Моё Отечество» 

Воспитанники должны знать: 

- символику родной страны; 

- основные исторические даты и события России; 

- имена людей, прославивших Россию, родной край; 

- сострадать, уважать друг друга. 

 

Блок «Мои права. Мои обязанности.» 

Воспитанники должны знать: 

- права и обязанности воспитанника школы-интерната; 

- содержание основных правовых документов. 
 

 

Блок «Формирование ценностного отношения к природе, окружающей 

среде» 

Воспитанники должны уметь: 

- применять на практике полученные знания и умения; 

-  вести наблюдения за природными явлениями с последующим 

обсуждением. 



Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

старшего звена. 
 

Блок «Моё Отечество» 

Воспитанники должны знать: 

- основные исторические даты и события России; 

- имена людей, прославивших Россию, родной край. 

 

Блок «Мои права. Мои обязанности.» 

Воспитанники должны: 

- знать содержание основных правовых документов; 

- уметь ориентироваться в социально-правовых вопросах. 

 

Блок «Формирование ценностного отношения к природе, окружающей 
среде» 

Воспитанники должны: 

- знать основные экологические термины; 

- уметь применять на практике полученные знания и умения; 

- вести наблюдения за природными явлениями с последующим 
обсуждением. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



День 

недели 
№ п/п Тема занятия Дата 

проведения 
Примечание 

п
о
н
ед

ел
ь
н
и
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1. День памяти жертв Беслана. 2 сентября  

2. 
Терроризм – основные меры 

предосторожности. 9 сентября  

3. Азбука правовой культуры 
16 сентября  

4. Знаешь ли ты природу? 
23 сентября  

5. Мой родной город. Символика. 30 сентября  

 

п
о

н
ед

ел
ь
н
и
к
 

1. 
Народные промыслы нашего края. 

7 октября  

2. 
 Что такое «хорошо» и что такое 

«плохо». 14 октября 
 

3. Местные птицы и звери. 
21 октября  

    

п
о

н
ед

ел
ь
н
и

к
 

1. 

Сила России - в единстве Народа! 

4 ноября 

 

Славься, Русь, Отчизна моя! 

2. 

Россия – многонациональное 

государство. 11 ноября 
 

3. 
Игровая программа «Твои права от А 

до Я». 18 ноября 
 

4. 
Игра «Путешествие в удивительный 

мир животных».  25 ноября 
 

 

п
о
н
ед

ел
ь
н
и
к
 

1. 
Знаем свое Отечество (викторины, 
конкурсы, кроссворды). 

2 декабря 
 

2. День Героев Отечества. 9 декабря  

3. 
Викторина «Всем детям знать 

положено азбуку дорожную». 16 декабря 
 

4. 
Игра «Путешествие в удивительный 

мир растений и цветов». 23 декабря 
 

 



п
о
н
ед

ел
ь
н
и
к
 1. 

Веселый Светофорик. 
13 января  

2. 
Значение воды для живой природы. 

20 января  

3. День снятия блокады Ленинграда. 
«Ладожская легенда (дорога 
жизни)». 

27 января  

 

п
о
н
ед

ел
ь
н
и
к
 

1. 
День воинской славы России. 

3 февраля  

2. 
Декларация прав ребенка. 

10 февраля  

3. Природа и здоровье человека. 17 февраля  

4. Мой малый – мой огромный мир. 
24 февраля 

 

 

О Родине, о мужестве, о славе. 
 

п
о

н
ед

ел
ь
н
и
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1. Москва – столица нашей Родины. 3 марта  

2. 

Мелодия весны. 

10 марта 

 

Нет тебя прекрасней! 

3. Исторические места Москвы. 17 марта  

4. Зеленый патруль. 31 марта  

 

п
о
н
ед

ел
ь
н
и

к
 

1. Всемирный день здоровья. 7 апреля  

2. 
Игра-викторина «Сокровища 
звездного неба». 

14 апреля 
 

3. Законопослушный гражданин. 
21 апреля  

4. День Земли. 
28 апреля  

 

п
о

н
ед

ел
ь
н
и
к
 

1. 
Они сражались за Родину…. Книга 
памяти. 

5 мая 
 

2. 
Путешествие в страну  Законию. 

12 мая  

3. Голубой патруль. 
19 мая  

 

 



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ И КУЛЬТУРА ЗДОРОВЬЯ. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

младшего звена. 

Блок «Охрана здоровья - мой путь к здоровью» 

Воспитанники должны: 

-         ежедневно выполнять утреннюю зарядку (под контролем взрослых); 

- владеть элементарными навыками самообслуживания; 

- содержать в чистоте классы, спальни, рабочие места и т. д.; 

-         принимать участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях 

подвижных играх. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

среднего звена. 

Блок «Охрана здоровья - мой путь к здоровью» 

Воспитанники должны: 

-         владеть основами знаний о здоровом образе жизни; 

- заботиться о своем здоровье; 

- ежедневно выполнять утреннюю пробежку/зарядку и оздоровительные 

процедуры; 

- принимать активное участие в спортивных и оздоровительных 

мероприятиях. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

старшего звена. 

Блок «Охрана здоровья - мой путь к здоровью» 

Воспитанники должны: 

- владеть основами знаний о здоровом образе жизни; 

- оказать первую медицинскую помощь; 

- заботится о своем здоровье; 

- ежедневно выполнять утреннюю пробежку; 

- принимать активное участие в спортивных и оздоровительных 

мероприятиях 

 

 

 

 

 

 

 

 



День 

недели 
№ п/п Тема занятия Дата 

проведения 
Примечание 

вт
о
р
н
и
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1. 
День солидарности в борьбе с 
терроризмом. 

3 сентября  

2. Тропа Здоровья. 10 сентября  

3. Где нас подстерегает опасность. 17 сентября  

4. Я прививок не боюсь. 24 сентября  

 
вт

о
р
н
и
к
 

1. День пожилого человека. 1 октября  

2. В здоровом теле – здоровый дух. 8 октября  

3. Режим дня. 15 октября  

4. Игры народов России. 22 октября  

    

вт
о

р
н
и

к
 

1. Путешествие в страну здоровья. 5 ноября  

2. Если хочешь быть здоров! 12 ноября  

3. Я со спортом подружусь. 19 ноября  

4. День матери. 26 ноября  

 
вт

о
р

н
и

к
 

1. 
Международный день инвалидов. 
 День неизвестного солдата. 

3 декабря 

 

2. 
Международный день прав 
человека (по предложению ООН). 

10 декабря 
 

3. Вкусно и полезно. 17 декабря  

4. Гигиена моего тела. 24 декабря  

 

вт
о
р
н
и
к
 1. В гости к Мойдодыру. 14 января  

2. Игры народов Севера. 21 января  

3. Добрый доктор Неболей – кА. 28 января  

 



вт
о
р
н
и
к
 

1. Опора нашего тела. 4 февраля  

2. 
Чтобы самым сильным стать нужно 
мышцы накачать. 

11 февраля 
 

3. Чудеса внутри меня. 18 февраля  

4. Наша кожа. 25 февраля  

 

вт
о
р
н
и
к
 1. Для чего нужны волосы. 4 марта  

2. Как мы видим, слышим, чувствуем. 11 марта  

3. День воссоединения Крыма с 
Россией. 

18 марта 
 

 
вт

о
р

н
и

к
 

1. 
Международный день птиц.  

День смеха. 
1 апреля 

 

2. Берегите зрение. 8 апреля  

3. День экологических знаний. 

 

15 апреля  

4. Всемирный день Земли. 22 апреля  

5. Звуки вокруг нас. 29 апреля  

 
вт

о
р

н
и

к
 1. 

Что мне делать, как мне быть? (уроки 
безопасности) 

6 мая 
 

2. Домашняя аптека. 13 мая  

3. Сохрани свое здоровье сам. 20 мая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИОБЩЕНИЕ К КУЛЬТУРНОМУ НАСЛЕДИЮ. 
ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

младшего звена. 

Блок «Культурное наследие» 

Воспитанники должны уметь: 

- использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни. 

Блок «Твори, выдумывай, пробуй» 

Воспитанники должны: 

- использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни. 

- знать различные инструменты, уметь владеть ими; 

-         уметь планировать свою работу. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

среднего звена. 

Блок «Культурное наследие» 

Воспитанники должны: 

- основные исторические события; 

- уметь использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни. 

Блок «Твори, выдумывай, пробуй» 

Воспитанники должны: 

- переносить свои впечатления и представления в разные виды 

художественной деятельности: лепку, рисование, аппликацию, 

конструирование; 

- знать различные инструменты, уметь владеть ими. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

старшего звена. 

Блок «Культурное наследие» 

Воспитанники должны: 

- знать основные исторические события; исторических деятелей, 

знаменитых людей, героев; 

- особенности природы, населения, хозяйства, социальной и культурной 

жизни своего края; 

- уметь использовать приобретенные знания и умения в практической 



деятельности и повседневной жизни. 

Блок «Твори, выдумывай, пробуй» 

Воспитанники должны: 

- переносить свои впечатления и представления в разные виды 

художественной деятельности: рисование, аппликацию, конструирование, 

моделирование, лепку; 

- уметь планировать свою работу; 

- освоить такие вспомогательные средства как эскиз, набросок, схема. 

 

День 

недели 
№ п/п Тема занятия Дата 

проведения 
Примечание 

ср
ед

а
 

1. 
Что летом родится – зимой 

пригодится. 
4 сентября  

2. 
Что такое «Бабье лето»? 

11 сентября  

3. 
Краски осени (конкурс рисунков). 

18 сентября  

4. 
Изготовление открыток стенгазет ко 

Дню учителя. 
25 сентября  

 
ср

ед
а

 

1. 
Появление города Магадана 2 октября  

2. 

Всероссийский день чтения. 

Знакомство с литературными 

произведениями писателей 

Магадана. 

9 октября  

3. 
Празднование сбора урожая на Руси 

16 октября  

4. 
Фантазии  из природного материала. 

23 октября  

 
ср

ед
а

 

1. 
Легенды и предания народов Севера. 6 ноября  

2. 
Угадай, какая сказка? 

13 ноября  

3. Огонь – наш друг или враг? 20 ноября  

4. 
Зеленый огонек. Выпуск стенгазеты, 

посвященной ПДД. 
27 ноября  

 
ср

ед
а

 

1. 
Краеведение - наука о родном крае.  

4 декабря  

2. 
Знакомство с природой Магаданской 

области. 
11 декабря  

3. Мастерская Деда Мороза. 18 декабря  

4. Раз - стежок, два - стежок… 25 декабря  



 
ср

ед
а

 
1. 

Коренные жители Магаданской 

области. 
15 января  

2. 
Игры народов Севера. 22 января  

3. Нет скуки, коль заняты руки. 29 января  

 
ср

ед
а

 

1. Рисование по желанию. 5 февраля  

2. 
Народные былины и сказания. 

12 февраля  

3. 
Национальные обычаи. «Масленица». 

19 февраля  

4. 
Травники и знахари. 

26 февраля  

 
ср

ед
а

 

1. 
История возникновения 8 марта. 

 

5 марта  

2. 
Золотое кольцо России  (старинные 

русские города). 
12 марта  

3. 
Жемчужины архитектуры городов 

Золотого кольца России. 
19 марта  

 
ср

ед
а

 

1. 
Международный день детской 
книги.  

2 апреля 
 

2. 
Шаг во вселенную (День 

космонавтики). 
9 апреля  

3. 
Животные Севера 

 

16 апреля  

4. Изготовление пасхальных открыток 23 апреля  

5. Рисуем весенние цветы. 30 апреля  

 
ср

ед
а

 

1. 
Великая  Отечественная  война  и  

наш  край. Герои тыла. 

 . 

7 мая  

2. 
Солнышко лучистое улыбнулось 

весело. 
14 мая  

3. 
Летние праздники на Руси. 

21 мая  

 

 

 

 

 



ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ, 

ОСНОВЫ СОЦИАЛИЗАЦИИ И ОБЩЕНИЯ. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

младшего звена. 

Блок «Я и коллектив» 

Воспитанники должны: 

- знать правила и нормы поведения; 

- сочувствовать другим, оказывать поддержку, адекватно реагировать на 

свой успех и неудачу. 

Блок «Основы социализации и общения» 

Воспитанники должны уметь: 

- применять правила культурного общения в повседневной жизни. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

среднего звена. 

Блок «Я и коллектив» 

Воспитанники должны: 

правила и нормы поведения; 

- сочувствовать другим, оказывать поддержку, адекватно реагировать на 

свой успех и неудачу. 

Блок «Основы социализации и общения» 

Воспитанники должны уметь: 

- применять правила культурного общения в повседневной жизни. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

старшего звена. 

Блок «Я и коллектив» 

Воспитанники должны: 

- знать правила и нормы поведения; 

- уметь сочувствовать другим, оказывать поддержку, адекватно реагировать 

на свой успех и неудачу. 

Блок «Основы социализации и общения» 

Воспитанники должны: 

- адекватно реагировать на попытку вступить в контакт; 

- соблюдать правила культурного общения. 

 

 



День 

недели 
№ п/п Тема занятия Дата 

проведения 
Примечание 

ч
ет

ве
р
г 

1. 
Мир, в котором мы живем –  

это наш огромный дом! 
5 сентября 

 

2. 
Школа — мой дом, будь хозяином в 

нем! 
12 сентября 

 

3. Мы живем среди людей. Зачем 

человеку другие люди? 
19 сентября 

 

4.  Я в пространстве группы. 26 сентября  

 

ч
ет

ве
р
г 

1. 
Мы все такие разные и  

этим все прекрасны! 
3 октября 

 

2. 
Поступки людей красивые и 

некрасивые.  
10 октября 

 

3. Что такое настроение? Какой я? 17 октября  

4. Учусь понимать других. 24 октября  
 

ч
ет

ве
р

г 

1. Друг, товарищ, приятель.  7 ноября  

2. 
Поговорим о дружбе …  

Настоящий ли ты друг?  
14 ноября 

 

3. Как управлять своими эмоциями? 21 ноября  

4.  Что такое компромисс? 28 ноября  

 

ч
ет

ве
р

г 

1. 
Дружба между мальчиками и 

девочками. 
5 декабря 

 

2. День Конституции РФ. 12 декабря  

3. Конфликт.  Причины. 19 декабря  

4. Способы разрешения конфликтов. 26 декабря  

 

ч
ет

ве
р
г 

1. Хочу, могу и надо в нашей жизни. 16 января  

2. Мое, чужое, общее. 23 января  

3. Что такое воровство и чем оно 

опасно? 
30 января 

 

 

ч
ет

ве
р
г 

1. Как товарищи заботятся друг о друге. 6 февраля  

2. Обида. Как ее преодолеть? 13 февраля  

3. Вперед, мальчишки!  20 февраля  

4. Как преодолеть свой страх? 27 февраля  

 



ч
ет

ве
р
г 1. Классные девчонки! 6 марта  

2. 
Стыдливость и застенчивость: 

хорошо это или плохо? 
13 марта 

 

3. Обсуждаем, но не осуждаем. 20 марта  

 

ч
ет

ве
р
г 

1. Доброта – волшебное лекарство. 3 апреля  

2. Жадность до добра не доведет. 10 апреля  

3. Поговорим о вежливости. 17 апреля  

4. Вежливый разговор  по телефону. 24 апреля  

 

ч
ет

ве
р
г 

1. 
1 мая – праздник весны и труда. 

01 мая 
 

  Пусть всегда будет солнце! 

2. 
И память сердца говорит… 

08 мая 
 

3. День семьи. 15 мая  

4. Я в незнакомой компании. 22 мая  

5. Азбука безопасности вне дома. 29 мая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЧАС ЧТЕНИЯ. 

(рекомендованные темы занятий) 

В план могут быть внесены изменения. 

День 

недели 
№ п/п Тема занятия Дата 

проведения 

Книги- 
юбиляры 

п
я
т

н
и
ц
а

 

1. 
Э.Распэ .Приключения барона 

Мюнхаузена. 
6 сентября 240 

2. Слово о полку Игореве. 13 сентября 225 

3. А.С.Пушкин. Руслан и Людмила. 20 сентября 205 

4. Х.К.Андерсен.  Дюймовочка. 27 сентября 190 

 

п
я
т

н
и
ц
а

 

1. 
3 октября – 150 лет со дня 

рождения В.Я. Шишкова. 
4 октября  

2. 
А.С.Пушкин. Сказка о попе и его 

работнике Балде. 
11 октября 195 

3. Л.Кэрролл. Приключения Алисы в 

стране Чудес. 
18 октября 160 

4. 180 лет со дня рождения Г.И. 

Успенского. 
25 октября  

 

п
я
т

н
и

ц
а

 

1. Л.Ф.Баум. Волшебник из страны Оз. 8 ноября 105 

2. 
К.Чуковский.  «Бармалей», 

«Доктор Айболит». 
15 ноября 100 

3. 23 ноября – 115 лет со дня 

рождения Н.Н. Носова. 
22 ноября  

4. 30 ноября – 110 лет со дня 

рождения В.Ю. Драгунского. 
29 ноября  

 

п
я
т

н
и

ц
а

 

1. 
5 декабря – 220 лет со дня 

рождения Ф.И. Тютчева. 
6 декабря  

2. В.Маяковский. Что такое хорошо. 13 декабря 100 

3. С.Я.Маршак. Вот какой рассеянный. 20 декабря 95 

4. В.Бианки. Где раки зимуют. 27 декабря 95 

 

п
я
т

н
и
ц
а

 1. А.Гайдар. Школа. 17 января 95 

2. А.Гайдар. Военная тайна. 24 января 95 

3. Б.Житков. Рассказы о животных. 31 января 90 

 

п
я
т

н
и

ц
а

 

1. 

11 февраля – 130 лет со дня 

рождения русского писателя В.В. 

Бианки. 

7 февраля  

2. К.Чуковский. Лимпопо. 14 февраля 90 



3. М.Пришвин. Кладовая солнца.  

 В краю дедушки Мазая. 
21 февраля 80 

4. А.Линдгрен. Пеппи Длинныйчулок. 28 февраля 80 

 

п
я
т

н
и
ц
а

 

1. А.Барто. Первоклассница. 7 марта 80 

2. 

16 марта – 140 лет со дня 

рождения русского писателя-

фантаста А.Р. Беляева. 

14 марта  

3. 28 марта- 3 апреля - Неделя 

детской и юношеской книги. 
21 марта  

 

п
я
т

н
и
ц
а

 

1. В.Катаев. Сын полка. 4 апреля 80 

2. Н.Носов.  Дневник Коли Синицына. 11 апреля 75 

3. С.Михалков.  Дядя Степа – 

милиционер. 
18 апреля 70 

4. Х.К.Андерсен.  Принцесса на 

горошине. 
25 апреля 190 

 

п
я
т

н
и

ц
а

 

1. 
В кругу друзей. 

2 мая  
Весна моей улицы. 

2. 

О героях былых времён. 

 
9 мая  

Песни, с которыми мы победили. 

 

3. А.Линдгрен. Малыш и Карлсон. 16 мая 70 

4. Н.Носов.  Незнайка на Луне. 23 мая 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ: 

ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛЕЗНЫЙ ТРУД 

И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ САМООПРЕДЕЛЕНИЕ. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

младшего звена. 

Воспитанники должны: 

- владеть элементарными навыками самообслуживания; 

- знать и выполнять правила поведения в школе, столовой, душевой т. п.; 

- участвовать в дежурстве по школе, по столовой. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

среднего звена. 

Воспитанники должны: 

- поддерживать чистоту и порядок в доме; 

- правильно ухаживать за одеждой и обувью; 

- выполнять мелкий ремонт одежды; 

- выполнять работы по обслуживающему труду; 

- уметь пользоваться бытовыми приборами; 

- уметь ухаживать за комнатными растениями. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

старшего звена. 

Воспитанники должны: 

- поддерживать чистоту и порядок в доме; 

- правильно ухаживать за одеждой и обувью; 

- выполнять мелкий ремонт одежды; 

- выполнять работы по обслуживающему труду; 

- уметь пользоваться бытовыми приборами; 

- уметь ухаживать за комнатными растениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 



День 

недели 
№ п/п Тема занятия 

Дата 

проведения 
Примечание 

су
б

б
о
т

а
 

1. 
ОПТ: генеральная уборка. 

7 сентября  
В кругу семьи.  Истоки трудолюбия. 

2. 

Наведем в шкафу порядок. 

14 сентября 
 

В кругу семьи.  Аптека. 

3. ОПТ: генеральная уборка. 

 

 

 

21 сентября 

 

День воинской славы России. 

Куликовская битва. 

 

 

 

 

4. 
Дж. Родари « Чем пахнут ремесла?» 

 
28  сентября 

 
В кругу семьи.  Больница. 

 

су
б

б
о

т
а

 

1. 

ОПТ: генеральная уборка. 

5 октября 
 

В кругу семьи.  День Учителя. 

2. 

Любое дело - мое счастье в будущем. 

 
12 октября 

 

В кругу семьи. Играем в профессии. 

3. ОПТ: генеральная уборка. 

19 октября 

 

В кругу семьи.  Домашний 

помощник. 

4. 
Когда возникла музыка? Музыканты 

оркестра. 

26 октября 

 

В кругу семьи.  Знакомство с 

профессией дирижера. Чем 

занимается дирижер? 

   

су
б

б
о
т

а
 

1. 

ОПТ: генеральная уборка. 

2 ноября 

 
В кругу семьи.  Игровой и рабочий 

уголок. 

2. 

Знакомство с профессией (общее 

понятие). 
9 ноября 

 

В кругу семьи.  Знакомство с 

промышленными профессиями. 

3. ОПТ: генеральная уборка. 

16 ноября 

 

В кругу семьи. День 
толерантности. 

4. 
Кто такой дизайнер? 

23 ноября 

 
В кругу семьи. 115 лет со дня рожд

ения Н.Н. Носова. 

 5. ОПТ: генеральная уборка. 
30 ноября В кругу семьи. Кто такой скульптор? 

 



су
б

б
о
т

а
 

1. 

Мой внешний вид. Правила ухода за 

обувью, одеждой. 

7 декабря 

 

В кругу семьи. Мы строители. 

2. 

ОПТ: генеральная уборка. 

14 декабря 

 

В кругу семьи. День Наума 

Грамотника. 

3. 
Труд - забота. Труд - работа. 

21 декабря 

 

В кругу семьи. Оформление группы 

к Новому году. 

4. ОПТ: генеральная уборка. 

28 декабря 

 

В кругу семьи. Умеешь сам - научи 

другого. 
 

су
б

б
о

т
а

 1. 

Человек трудом красен. 

18 января 

 

В кругу семьи. Всемирный день 

снеговика  

2. 

ОПТ: генеральная уборка. 

25 января 

 

В кругу семьи.  Татьянин день 

(праздник студентов) 

 

су
б

б
о
т

а
 

1. 

Профессии в школе. 

1 февраля 

 

В кругу семьи. Угадай профессии. 

2. 

ОПТ: генеральная уборка. 

 

 

8 февраля 

 

В кругу семьи. День Российской 

науки. 

Профессия – повар. 

 

3. 
С. Михалков «Дядя Степа-

милиционер». 

 

 

15 февраля 

 

В кругу семьи. День памяти 

воинов-интернационалистов.  

35 лет со дня вывода советских 

войск из Республики Афганистан.  

4. ОПТ: генеральная уборка. 

 

 

22 февраля 
 

В кругу семьи. В. Маяковский « Кем 

быть?» 

 



су
б

б
о
т

а
 

1. 

В кругу семьи. Давайте постираем и 
погладим. 1 марта 

 

В кругу семьи.  Как приходят вести? 

2. 

Весенние улыбки. 

8 марта 

 

Стройная, красивая – самая 
спортивная! 

 3. 
 Одежда школьника. Уход и место в 

шкафу. 

 

 

15 марта 

 

В кругу семьи. Кому что нужно? 

4. ОПТ: генеральная уборка. 

22 марта 
 

В кругу семьи. Кем я хочу стать? 

 

су
б

б
о

т
а

 

1. 

ОПТ: генеральная уборка. 

 

 

 

5 апреля 
 

В кругу семьи. Наши друзья-книги. 

2. 

Работники издательства и 

типографии. 

12 апреля 

 

В кругу семьи.  

День космонавтики. 

3. ОПТ: генеральная уборка. 

19 апреля 

 
В кругу семьи. Турнир 

профессионалов. 

4. 
Служба экстренной помощи. 

26 апреля 
 

В кругу семьи. У кого мастерок, у 

кого молоток. 

 

су
б

б
о
т

а
 

1. 
ОПТ: генеральная уборка. 

 

 

3 мая 
 

В кругу семьи. Что делает фотограф? 

2. 

Посадка ( пересадка) комнатных 

растений. 

 

 

 

 

10 мая 
 

В кругу семьи.  Я- дежурный. 

 

 

3. ОПТ: генеральная уборка. 

 

 

17 мая 
 

В кругу семьи. Профессии в школе. 

 
4. 

Парикмахерская. 

24 мая 

 
В кругу семьи. День Славянской 

письменности и культуры. 

5. 
ОПТ: генеральная уборка. 

 31 мая 
 

В кругу семьи. В мире знаний. 

 

 



СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАНИЕ.  

МЕРОПРИЯТИЯ, СОГЛАСНО ТЕМЕ МЕСЯЦА. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

младшего звена. 

Блок « Мой дом. Моя семья». 

Воспитанники должны: 

- хорошо дифференцировать родных и близких людей; 

- понимать родственные отношения внутри семьи. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

среднего звена. 

Блок « Мой дом. Моя семья» 

Воспитанники должны иметь: 

- представления о семье, её функциях и значении в жизни человека; 

- практические навыки ведения домашнего хозяйства; 

- навыки оказания посильной помощи окружающим людям. 

Воспитанники должны уметь: 

- сравнивать, анализировать, осмысливать внутрисемейные роли; 

- осознавать ответственность родителей за своих детей. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

старшего звена. 

Блок «Мой дом. Моя семья». 

Воспитанники должны знать: 

- понятия: экономика и бюджет семьи, разумные потребности. 

- нормы и правила семейного общежития, общения и взаимодействия с 

соседями. 

иметь: 

- теоретические знания и навыки благоустройства жилища. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



День 

недели 
№ п/п Тема занятия Дата 

проведения 
Примечание 

во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 

Из истории школьных 
принадлежностей. 1 сентября 

 

Школьные трудности. 

2. 

Мое представление о семье. 

8 сентября 

 

День воинской славы России. 
Бородинское сражение. 

3. Быт и семья. 
15 сентября 

 

Как сберечь здоровье? 

4. Вот моя деревня. Вот мой дом 

родной! 22 сентября 
 

Игровая программа «Кто быстрее». 

 5. Вся семья вмести, так душа на 
месте. 29 сентября 
Секреты здоровья. 

 

во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 
Дом моей мечты. 

6 октября 
 

День пожилых людей. 

2. 

Домашние обязанности. 

13 октября 

 

Как сохранить красоту окружающего 

мира. 
3. Семейная викторина. 

20 октября 
 

Сбережем свою планету. 

4. Наши бабушки и дедушки. 
27 октября 

 

Мой родной край. 

 

во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 

Знакомство с понятием «традиции». 

10 ноября 
 

День народного единства. 

2. 

Знакомство с понятиями: 

«поколение», «потомки», «предки». 17 ноября 
 

Права человека. 

3. Искусство совместного ведения 
домашнего хозяйства. 

24 ноября 
 

Зачем нужны законы? 

 

во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 

Всемирный день борьбы со 
СПИДом. 

1 декабря 

 

Изготовление открыток для пожилых 
людей к празднику. 

2. 

История возникновения фамилий, 

отчеств. 
8 декабря 

 

Герои Отечества. 



3. 
Красна изба пирогами. 

15 декабря  
Что такое забота. 

4. Праздничные хлопоты. Украшаем 
дом к Новому году. 

22 декабря 

 

Изготовление открыток к Новому 
году,  Рождеству. 

 

во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 

Азбука кухни или любимое блюдо 
нашей семьи. 19 января 

 

Творческие способности человека. 

2. 

Мы за чаем не скучаем. 

26 января 

 

Что мы знаем о творчестве 
художников. 

 

во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 

День воинской славы России. 
Сталинградская битва. 2 февраля 

 

День воинской славы России. 

2. 
Крепка семья - крепка держава. 

9 февраля 
 

Наша Армия сильна. 

3. Хранители семейного очага 
(домовые). 16 февраля 

 

Армейские игры. 

4. Мы славим русского солдата! 

23 февраля 

 

Профессия – военный. 

  

во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 
Ай да, Масленица! 

2 марта 
 

Мир профессий. 

2. 

90 лет со дня рождения советского 
лётчика-космонавта Юрия 
Гагарина. 9 марта 

 

Нужна человеку профессия. 

3. Порядок время бережет. Как 
организовать свой труд дома? 16 марта 

 

Всякий труд у нас в почете. 

4. Я, ты, он, она – вместе дружная 

семья. 
23 марта 

 

Дело мастера боится. 

 



во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 
Цветы в доме. 

6 апреля 

 

Вежливость и мы. 

2. 

Семейная экономика. 

13 апреля 

 

Путешествие в страну вежливости и 
доброты. 

3. Светлый праздник Пасха. Христос 
Воскрес! 20 апреля 

 

Звездный час доброты. 

4. Семейный ужин. 

 27 апреля 
 

Изготовление кормушек. 

 

во
ск

р
ес

ен
ь
е
 

1. 

Нет в России семьи такой, где б ни 

памятен был герой. 
4 мая 

 

Кто сказал, что нет места песни на 
войне. 

2. 
Семь слагаемых счастливой семьи. 

11 мая 

 

Кто такие герои. 

3. 
Хорошо, что есть семья, которая от 
бед хранит меня. 

18 мая  

 

Вот и стали мы на год взрослей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАНИКУЛЫ. 

№ 

п/п 

Тема занятия Дата проведения Примечание 

Мозаика творчества 

1 Что нам дарит осенний лес? 

28 октября 

 

Мы танцуем и поем - очень весело 

живем! 

2 Осень, ты прекрасна! Рисование. 

29 октября 

 

Спорт не только для мальчишек! 

3 Театр любимых сказок. 

30 октября 

 

Час зумбы. Любимые ритмы. 

4 Рукоделие – средство от безделия! 

31 октября 

 

Любимое кино о животных. 

5 Осенняя викторина. 

1 ноября 

 

Модницы и модники. 

6 Соревнования по армрестлингу. 

2 ноября 

 

Сказки Пушкина – жемчужины 

русской литературы. 

7 Чай пей слаще, вспоминай нас 

чаще… 
3 ноября 

 

Веселые старты. 

Снежное королевство 

1 
Ёлочные игрушки – своими руками. 

28 декабря 

 

Зимние приключения. 

2 
Замышляем новый год! 

29 декабря 

 

Хрустальный звон снежинок! 

3 
Закружилась в небе вьюга… 

30 декабря 

 

Резиденция Деда Мороза. 



4 
А у нас Новый год! Ёлка в гости 

зовёт! 
31 декабря 

 

Новогодняя дискотека. 

5 
Новогодняя шкатулка. 

1 января 

 

Новый год и его традиции. 

6 
Зимний чай – полезный чай. 

2 января 

 

Заяц, лиса и новогодние чудеса. 

7 
Приключения в волшебном лесу. 

3 января 

 

Вечеринка от Снегурочки. 

8 
Рождественская открытка. 

4 января 

 

Со вкусом Нового года. 

9 
Закружила зима, замела… 

5 января 

 

Зимней сказочной порой! 

10 
Новогодние игры и забавы. 

6 января 

 

Снежная-нежная сказка. 

11 
Свет Рождественской звезды. 

7 января 

 

Под чистым небом Рождества. 

12 
Наши сани едут сами! 

8 января 

 

Мелодия зимнего леса. 

13 
Новый год в разных странах. 

9 января 

 

Лучшие Новогодние мультфильмы. 

14 
Новогодний лабиринт. 

10 января 

 

В Снежном царстве, в Зимнем 

государстве… 

15 
Раз снежинка, два снежинка. 

11 января 

 

Пешком по сказочным мирам. 



16 
Мы мороза не боимся! 

12 января 

 

Калейдоскоп игр. 
 

Жаворонки весну кличут 

1 Кладовая развлечений. 
24 марта 

 

В гости к сказке. 

2 Безопасные каникулы. 
25 марта 

 

Весенний  воображариум. 

3 Умные каникулы. 
26 марта 

 

Пламя начинается со спички. 

4 
Лучше лопнуть нам от смеха, чем от 

скуки умереть! 
27 марта 

 

Весенний день – сидеть нам лень! 

5 Сто вопросов, сто ответов. 
28 марта 

 

Там на неведомых дорожках. 

6 Весенний вернисаж. 
29 марта 

 

Кто в лесу живет и что в лесу растет. 

7 Сказки кота Ученого. 30 марта  

Хоровод дружбы 

1 
Ура каникулы! 

24 мая 

 

В мире интересного. 

2 
Мое хобби-кроссворд. 

25 мая 

 

Хоровод дружбы. 

3 
Знатоки дорожной азбуки. 

26 мая 

 

Лето красное пришло! 

4 
Мой друг пластилин.  Я умею лепить. 

27 мая 

 

Летняя игротека. 



5 
Чемпионат весёлого мяча. 

28 мая 

 

Очень умелые ручки. 

6 
 Я рисую на асфальте. 

29 мая 

 

Самый умный. Викторина. 

7 
Чистый двор. Акция. 

 
30 мая 

 

Будь первым. Спортландия . 

8 
Любят дети обруч  и скакалку. 

1 июня 

 

Оранжевая дискотека. 

9 
В поисках клада. 

2 июня 

 

Веселые старты «Ай да мы». 

10 
Отдыхаем всей семьей. 

3 июня 

 

Загадочный вечер или вечер по 

отгадыванию загадок. 

11 
Мастерская Самоделкина. 

4 июня 

 

Солнышко лучистое, улыбнулось 

весело… 

12 
Акция «Кормушка для птиц». 

5 июня 

 

Игры с воздушными шарами и 

мыльными пузырями. 

13 
Дорожный серпантин. 

6 июня 

 

Я рисую это мир. 

14 
Мой веселый звонкий мяч! 

7 июня 

 

Шашечный турнир. 

 

 


	Блок «Моё Отечество»
	Воспитанники должны знать:
	- основные исторические даты и события России;
	- имена людей, прославивших Россию, родной край.
	Блок «Мои права. Мои обязанности.»
	Воспитанники должны:
	- знать содержание основных правовых документов;
	- уметь ориентироваться в социально-правовых вопросах.
	Блок «Формирование ценностного отношения к природе, окружающей среде»
	Воспитанники должны: (1)
	- знать основные экологические термины;
	- уметь применять на практике полученные знания и умения;
	- вести наблюдения за природными явлениями с последующим обсуждением.
	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ И КУЛЬТУРА ЗДОРОВЬЯ.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне
	младшего звена.
	Блок «Охрана здоровья - мой путь к здоровью»
	Воспитанники должны: (2)
	-         ежедневно выполнять утреннюю зарядку (под контролем взрослых);
	- владеть элементарными навыками самообслуживания;
	- содержать в чистоте классы, спальни, рабочие места и т. д.;
	-         принимать участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях подвижных играх.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (1)
	среднего звена.
	Блок «Охрана здоровья - мой путь к здоровью» (1)
	Воспитанники должны: (3)
	-         владеть основами знаний о здоровом образе жизни;
	- заботиться о своем здоровье;
	- ежедневно выполнять утреннюю пробежку/зарядку и оздоровительные процедуры;
	- принимать активное участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (2)
	старшего звена.
	Блок «Охрана здоровья - мой путь к здоровью» (2)
	Воспитанники должны: (4)
	- владеть основами знаний о здоровом образе жизни;
	- оказать первую медицинскую помощь;
	- заботится о своем здоровье;
	- ежедневно выполнять утреннюю пробежку;
	- принимать активное участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях
	ПРИОБЩЕНИЕ К КУЛЬТУРНОМУ НАСЛЕДИЮ.
	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (3)
	младшего звена. (1)
	Блок «Культурное наследие»
	Воспитанники должны уметь:
	- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	Блок «Твори, выдумывай, пробуй»
	Воспитанники должны: (5)
	- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни. (1)
	- знать различные инструменты, уметь владеть ими;
	-         уметь планировать свою работу.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (4)
	среднего звена. (1)
	Блок «Культурное наследие» (1)
	Воспитанники должны: (6)
	- основные исторические события;
	- уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	Блок «Твори, выдумывай, пробуй» (1)
	Воспитанники должны: (7)
	- переносить свои впечатления и представления в разные виды художественной деятельности: лепку, рисование, аппликацию, конструирование;
	- знать различные инструменты, уметь владеть ими.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (5)
	старшего звена. (1)
	Блок «Культурное наследие» (2)
	Воспитанники должны: (8)
	- знать основные исторические события; исторических деятелей, знаменитых людей, героев;
	- особенности природы, населения, хозяйства, социальной и культурной жизни своего края;
	- уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни. (1)
	Блок «Твори, выдумывай, пробуй» (2)
	Воспитанники должны: (9)
	- переносить свои впечатления и представления в разные виды художественной деятельности: рисование, аппликацию, конструирование, моделирование, лепку;
	- уметь планировать свою работу;
	- освоить такие вспомогательные средства как эскиз, набросок, схема.
	ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ, ОСНОВЫ СОЦИАЛИЗАЦИИ И ОБЩЕНИЯ.
	ЧАС ЧТЕНИЯ.
	(рекомендованные темы занятий)
	В план могут быть внесены изменения.
	ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ: ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛЕЗНЫЙ ТРУД
	И
	ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ САМООПРЕДЕЛЕНИЕ.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (6)
	младшего звена. (2)
	Воспитанники должны: (10)
	- владеть элементарными навыками самообслуживания; (1)
	- знать и выполнять правила поведения в школе, столовой, душевой т. п.;
	- участвовать в дежурстве по школе, по столовой.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (7)
	среднего звена. (2)
	Воспитанники должны: (11)
	- поддерживать чистоту и порядок в доме;
	- правильно ухаживать за одеждой и обувью;
	- выполнять мелкий ремонт одежды;
	- выполнять работы по обслуживающему труду;
	- уметь пользоваться бытовыми приборами;
	- уметь ухаживать за комнатными растениями.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (8)
	старшего звена. (2)
	Воспитанники должны: (12)
	- поддерживать чистоту и порядок в доме; (1)
	- правильно ухаживать за одеждой и обувью; (1)
	- выполнять мелкий ремонт одежды; (1)
	- выполнять работы по обслуживающему труду; (1)
	- уметь пользоваться бытовыми приборами; (1)
	- уметь ухаживать за комнатными растениями. (1)
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (9)
	младшего звена. (3)
	Блок « Мой дом. Моя семья».
	Воспитанники должны: (13)
	- хорошо дифференцировать родных и близких людей;
	- понимать родственные отношения внутри семьи.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (10)
	среднего звена. (3)
	Блок « Мой дом. Моя семья»
	Воспитанники должны иметь:
	- представления о семье, её функциях и значении в жизни человека;
	- практические навыки ведения домашнего хозяйства;
	- навыки оказания посильной помощи окружающим людям. Воспитанники должны уметь:
	- сравнивать, анализировать, осмысливать внутрисемейные роли;
	- осознавать ответственность родителей за своих детей.
	Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне (11)
	старшего звена. (3)
	Блок «Мой дом. Моя семья».
	Воспитанники должны знать: (1)
	- понятия: экономика и бюджет семьи, разумные потребности.
	- нормы и правила семейного общежития, общения и взаимодействия с соседями.
	иметь:
	- теоретические знания и навыки благоустройства жилища.
	КАНИКУЛЫ.

